Schweizerisches Rotes Kreuz
Kanton Aargau

Antrag
Zertifikat Pflegehelfende SRK Langzeitpflege

Das SRK bietet Pflegehelfenden, die schwerpunktmaéssig in der Langzeitpflege tatig sind, die
Zertifizierungs-Moglichkeit zur «Pflegehelfende SRK Langzeitpflege» an.

Voraussetzung fiir den Erwerb des Zertifikats:
e Sie haben den Lehrgang Pflegehelfende SRK erfolgreich abgeschlossen
(kann mehr als funf Jahre zurtckliegen)
e Sie haben innert finf Jahren sieben Pflicht- und Wahimodule besucht:

Pflichtmodule

Erste Hilfe/ Notfalle in der Pflege 6 Stunden
Kinaesthetics® Grundkurs 24 Stunden
Grundkurs Validation nach Richard® oder Feil® 16 Stunden
Basale Stimulation® Grundkurs 18 Stunden
Ethik in der Pflege 6 Stunden
Pflegedokumentation 6 Stunden
Palliative Care 42 Stunden

Sie mussen alle aufgefuhrten Pflichtmodulen besuchen und die insgesamt mindestens 118 Stunden
Fortbildung nachweisen kénnen.

Wahimodule

Kurzaktivierung im Alltag 6 Stunden
Schwierige Verhaltensweisen bei demenzkranken Menschen 6 Stunden
Biografiearbeit - der Schlissel zur individuellen Pflege 6 Stunden
Gewaltfrei kommunizieren 6 Stunden
Apoplexie und Halbseitenlahmung (Schlaganfall) 6 Stunden

Sie missen drei Wahlmodule besuchen und mindestens 18 Stunden Fortbildung nachweisen kénnen.
Wir anerkennen Abschliisse oder Teilnahmebestatigungen folgender Institutionen

« Kinaesthetics Schweiz, Grundkurs Kinaesthetics Grundkurs
* Verein Basale Stimulation®, Grundkurs Basale Stimulation
» Institut fur integrative Validation, Grundkurs Integrative Validation nach Richard® oder Feil®
» Samariter Schweiz
» Anderer SRK Kantonalverbande, sofern die Kurse inhaltlich und zeitlich unseren Kriterien
entsprechen.
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Antrag

Schweizerisches Rotes Krevz

Kanton Aargau

Zertifikat Pflegehelfende SRK Langzeitpflege

Bitte fullen Sie den Antrag aus und reichen folgende Unterlagen fur die Zertifizierung ein

(bitte ankreuzen und Abschlussdatum ausfllen):

Lehrgang Pflegehelfende SRK

| Zertifikat des Lehrgangs
Pflichtmodule

__| Erste Hilfe/ Notfalle in der Pflege
" | Kinaesthetics® Grundkurs

__| Grundkurs Validation nach Richard® oder Feil®
__| Basale Stimulation® Grundkurs
__| Ethik in der Pflege

__| Pflegedokumentation

__| Palliative Care

Wahimodule

__| Kurzaktivierung im Alltag

] Schwierige Verhaltensweisen bei demenzkranken Menschen

__| Biografiearbeit - der Schliissel zur individuellen Pflege

|| Gewaltfrei kommunizieren

| Apoplexie und Halbseitenldhmung (Schlaganfall)

Dauer Std.
120

24
16
18

42

o OO O o O

Wir prifen vollstandige Antrage fiir das Zertifikat Langzeitpflege.
Bitte legen Sie samtliche Bestatigungen, Zertifikate und Ausweise als Kopien bei (keine Originale).

Antragsteller/-in

Abschlussjahr

_IFrau | Herr
Name Vorname
Strasse PLZ/Ort
Tel.P. Tel.G.

Mobile Geburtsdatum
Nationalitat Heimatort
Ort/Datum Unterschrift

Schweizerisches Rotes Kreuz
Kanton Aargau

Buchserstrasse 24
5000 Aarau

Bildung CH48 0900 0000 5000 3932 6

Telefon 062 835 70 47
bildung@srk-aargau.ch
www.srk-aargau.ch
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